SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS

MY’QONOZ-I'






ZelFit?

— ENGLISH —

Quick start guide

N RN NIV 04
G ETAR G N G SRV 05
AT R TN G e SR 06

JT[E G LTS R E 5 P s eI e 08



OVERVIEW

TOUCHSCREEN
CHARGING
TERMINALS
WAKE THE DEVICE EXIT A MENU MOVE BETWEEN SCREENS
1 Double tap the touchscreen. I Double tap the touchscreen. Swipe left or right, (horizontal mode)
1 ZeFit* screen turns off when up or down (vertical mode).
not use.

To ensure ZeFit' is responding accurately to your taps, we recommend using your fingertip and
not your nail



CHARGING

-4

Charge ZeFit* for one and a half hours before
your first use.

1. Put ZeFit* on the magnetic charging dock.
2. Make sure the pin on the charging dock fit
correctly onto the charging terminals on the
back of ZeFit*.

3. Plug the small end of the USB cable provided
into the charging’s dock USB port.

4. Plug the big end of the USB cable into a
power source.

5. A battery indicator will fill to indicate charging
is in progress. Once ZeFit* is charged, the
battery indicator will be full.

A full charge takes 1:30 hour. When the
battery level gets low, a battery indicator
will appear.



PAIRING

The first time you use ZeFit?, a message will prompt you to set up your
ZeFit*using a mobile device.

To set up your ZeFit* using your mobile device, you first need to get ZeFit*
App. Search for App in the App store or Google Play, download and
install the App on your mobile device.

#  Available on the ANDROID APP ON
. [ ¢ App Store | P> Google play

105 8+ devices with Bluetooth 4.0 BLE
iPhone 4s, 5, 5¢, 55, 6, 6 Plus,7, 7 Plus, iPad
(3%, 4" and 5"gen) iPad Mini, iPod touch (5"gen)

Select Android 5.0 + devices that support
Bluetooth 4.0 BLE



1. Enable Bluetooth on your mobile device.

2. Open ZeFit* App on your mobile device. Sign up if you are a new member or Log in
with your existing account. After entering your personal information, tap Set up.

3. Make sure ZeFit* is nearby and select ZeFit* in the list of devices.

4. You will receive a pairing request on your mobile device. Press Pair to accept it.

5. Then, a pairing request will appear on your ZeFit* display.

Tap on your ZeFit* to accept the pairing.

6. When ZeFit* is successfully paired, you will be notified on ZeFit* -

and on your mobile device's screen.

If pairing fails, repeat the same steps. Pairing is a one-time process. If you want to
pair ZeFit* with another account, you first need to unpair it from the current one.
Open ZeFit* App, go to Settings > Connect ZeFit* > Unpair ZeFit*. Tap Connect
ZeFit* to pair a new device



TECH SPECS

Size & Circumference

Weight

Bluetooth

Bluetooth operating range
Battery type

Battery life

Charging time

Memory

Display

Sensor

Operating temperature
Water resistance
International warranty

45.5x18.6x9.3mm
Min: 150 mm

Max: 222 mm

179

4.0 BLE

Up to 5 meters
Li-ion 80mAh

Up to 5 days

1.5 hours

7 days of activity
TFT color touchscreen 1.06 inches/ 160*64 pixels
3-axis accelerometer
-20°C to +40°C

P67

1 year
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PRESENTATION

ECRAN
COULEUR
TACTILE CONTACTS
DE CHARGE

ACTIVATION DE LECRAN QUITTER UN MENU NAVIGUER ENTRE LES ECRANS

1 Appuyez deux fois sur écran tectile. I Appuyez deux fois sur I'écran | Faites glisser votre doigt de
U Sans activité, I'écran de la ZeFit'  tactile. droite & gauche (mode horizontal),
s'éteindra. et de haut en bas, (mode vertical).

Pour s'assurer que ZeFit' réponde précisément aux pressions, nous recommandons d'utiliser votre
doigt et non votre ongle.

10



CHARGE

-4

Chargez ZeFit* pendant une heure et trente minutes
avant sa premiere utilisation.

1. Disposez ZeFit* sur son socle de charge
magnétique.

2. Assurez-vous que les bornes du socle soient
bien alignées avec les contacts de charge situés a
I'arriére de ZeFit".

3. Branchez la petite extrémité du cble USB
fourni dans le port USB de la station de charge.

4. Branchez la grande extrémité du cable USB a
une source d'alimentation.

5. Un indicateur de la batterie confirme que la
recharge est en cours. Une fois que ZeFit* est
chargée, I'indicateur de la batterie sera plein.

Une charge compléte prend 1h30.
Lorsque le niveau de la batterie est faible,

un indicateur de batterie s'affiche.



APPAIRAGE

Lors de la premiére utilisation de ZeFit!, le message a I'écran vous indiquera
de la configurer a I'aide de votre appareil mobile.

Pour configurer votre ZeFit* a 'aide de votre appareil mobile, vous devez préalablement
télécharger |'application ZeFit!. Recherchez |'application sur I'App store ou Google
Play, téléchargez la et installez-la sur votre appareil mobile.

£ Télécharger dans APPLI ANDROID SUR
. S I'App Store [l P> Google play

Les appareils iOS 8+ équipés de Bluetooth 40 BLE - Certains appareils
iPhone 4s, 5, 5¢, 5s, 6, 6 Plus, 7, 7 Plus - iPad Android 5.0 + équipés de
(3™, 4™ and 5™ gen.) iPad Mini - iPod touch (5™ gen.) Bluetooth 4.0 BLE



1. Activez le Bluetooth sur votre appareil mobile.

2. Ouvrez |'application ZeFit* sur votre appareil mobile. Cliquez sur S'Inscrire si vous
&tes un nouveau membre ou Se Connecter pour acceder & votre compte existant.
Aprés avoir entré vos informations personnelles, appuyez sur Configurer.

3. Assurez-vous que ZeFit* est & proximité et sélectionner ZeFit* dans la liste des
accessoires.

4. Vous recevrez une demande d'appairage sur votre appareil mobile. Appuyez sur
Jumeler pour l'accepter.

5. Puis une demande d'appairage apparaitra sur I'écran de votre ZeFit*. -
Appuyez sur votre ZeFit* pour accepter le jumelage.

6. Lorsque ZeFit! est jumelée avec succes, vous serez informé sur -
I'écran de ZeFit* et sur votre appareil mobile.

En cas d'échec de I'appairage, répétez les mémes étapes. L'appairage est un processus unique.
Sivous souhaitez appairer votre ZeFit* a un autre compte, vous devez d'abord la dissocier du compte
actuel. Ouvrez |'application ZeFit*, allez dans Paramétres > Connecter ZeFit! > Déconnecter
ZeFit". Appuyez sur Configurer ZeFit* pour appairer un nouvel appareil. 13




CARACTERISTIQUES TECHNIQUES

Taille & Circonférence

Poids

Bluetooth

Portée Bluetooth

Type de batterie
Autonomie

Temps de charge
Mémoire

Ecran

Capteur

Température de fonctionnement
Résistance a l'eau
Garantie internationale

45.5x18.6 x 9.3 mm
Min:150 mm

Max: 222 mm

179

4.0 BLE

Jusqu'a 5 metres
Li-ion 80mAh

Jusqu'a 5 jours

1,5 heures

7 jours d'activité
Ecran couleur tactile TFT/ 160*64 pixels
Accélérometre triaxial
-20°C to +40°C

IP67

1an
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GENERALIDADES

PANTALLA
TACTIL
TERMINALES
DE CARGA
ACTIVAR EL DISPOSITIVO SALIRSE DE UN MENU CAMBIAR DE PANTALLA
1 Pulsar dos veces la pantalla tactil. I Pulsar dos veces la pantalla I Mover el dedo a la derecha
1 La pantalla del ZeFit' se apaga  tactil- o izquierda (modo horizontal)
cuando no se esta utilizando. o hacia arriba o abajo (modo vertical).

Para asegurarse de que el ZeFit! responda con precision a sus toques, le recomendamos que utilice
la punta del dedo en lugar de las unas



CARGA

Cargue el ZeFit* durante una hora y media antes
de usarlo por primera vez.

1. Coloque el ZeFit*en la estacién de carga magnética.
2. Asegurese de que los pines de la estacion

de carga estén correctamente acoplados a los
terminales de carga de la parte trasera del ZeFit".

3. Conecte el extremo pequefio del cable USB
suministrado en el puerto USB de la estacion de carga.
4. Conecte el extremo grande del cable USB en
una fuente de alimentacion.

5. Un indicador de la bateria se rellenara para indicar
que la carga esta en curso. Una vez que el ZeFit* se
ha cargado, el indicador de bateria se mostrara lleno.

Una carga completa tarda una horay media.
Cuando el nivel de la bateria es bajo,
aparece un indicador de bateria

17



EMPAREJAMIENTO

La primera vez que utilice el ZeFit!, un mensaje de

le pedira que lo configure
mediante un dispositivo mévil.

Para configurar ZeFit* con su dispositivo mévil, primero tiene que conseguir la

aplicacién ZeFit*. Busque la aplicacion en la App Store o Google Play,
descarguela e instélela en su dispositivo movil.

#  Available on the ANDROID APP ON
. [ ¢ App Store | P> Google play

Dispositivos 105 8 o superior con Bluetooth 4.0 BLE Determinados dispositivos Android 5.0 o
iPhone 4s, 5, 5¢, 55, 6, 6 Plus, 7, 7 Plus; iPad (3, 4"y

superior compatibles con Bluetooth 4.0 BLE
5. generacion), iPad Mini o iPod touch (5.” generacion)



1. Active el Bluetooth en su dispositivo movil.

2. Abra la aplicacion ZeFit* en su dispositivo movil. Registrese si es un nuevo miembro
o Inicie sesion con su cuenta actual. Una vez que introduzca su informacion personal,
toque en Configurar.

3. Asegurese de tener el ZeFit* cerca y de seleccionar ZeFit* en la lista de dispositivos.
4. Recibira una solicitud de emparejamiento en su dispositivo mévil. Pulse Emparejar

para aceptarla.

5. A continuacion, en la pantalla de su ZeFit* aparecera una solicitud de
emparejamiento. -

Toque en su ZeFit* para aceptar el emparejamiento.

6. Recibira una notificacion en la pantalla del ZeFit* cuando -

el emparejamiento se haya realizado con éxito.
Si el emparejamiento falla, repita los mismos pasos. El emparejamiento es un proceso
de una sola vez. Si quiere emparejar su ZeFit* con otra cuenta, antes tiene que
desemparejarlo de la actual. Para ello, abra la aplicacion ZeFit! y vaya a Configuracion

> Conectar ZeFi* > Desemparejar ZeFit*. Toque en Conectar ZeFit* para emparejar 19
un nuevo dispositivo




ESPEC. TECNICAS
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Dimensiones y circunferencia

Peso

Bluetooth

Rango de operacion de Bluetooth
Tipo de bateria

Vida de la bateria
Tiempo de carga
Memoria

Pantalla

Sensor

Temperatura de funcionamiento
Resistencia al agua
Garantfa internacional

45,5x18,6x9,3 mm
Min.: 150 mm

Max: 222 mm

1749

4.0BLE

Hasta 5 metros

lones de litio, 80 mAh
Hasta 5 dias

1,5 horas

7 dias de actividad
Pantalla tactil TFT a color, 1,06"/160 x 64 pixeles
Acelerémetro de 3 ejes
-20°Ca +40°C

P67

1 afio
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INFORMAZIONI GENERALI

TOUCHSCREEN

TERMINALI DI
RICARICA

PERRIATTIVARE IL DISPOSITIVO ~ PER USCIRE DA UN MENU  PER SPOSTARSI TRA LE SCHERMATE
1 Doppio tocco sul touchscreen. I Doppio tocco sul touchscreen. I Scorrere a sinistra o a destra
I Lo schermo ZeFit* si spegnera (modalita orizzontale) in alto o in basso
se non & in uso. (modalita verticale).
Per assicurarsi che ZeFit" rispondera in modo preciso ai tocchi, si consiglia di utilizzare il polpastrello
e non |'unghia.

22



CARICA
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Caricare ZeFit* per un'ora e mezza prima del
primo utilizzo.

1. Mettere ZeFit* sulla base di ricarica magnetica.
2. Assicurarsi che il pin sulla stazione di
ricarica si adatti correttamente ai terminali di
ricarica presenti sul retro di ZeFit*.

3. Collegare |'estremita piccola del cavo USB
alla porta USB della stazione di ricarica.

4. Collegare 'estremita grande del cavo USB
ad una fonte di energia.

5. Un indicatore luminoso segnalera
I'avanzamento della carica. Al termine della
carica dello ZeFit* I'indicatore sara pieno.

Il processo di carica completa richiede
1 ora e 30 minuti. Quando il livello di carica
della batteria & basso, appare un indicatore

23



SINCRONIZZAZIONE

Al primo utilizzo di ZeFit*, comparira un messaggio di

per la configurazione
guidata dello strumento ZeFit* con un dispositivo mobile.

Per configurare ZeFit* tramite dispositivo mobile, occorre prima scaricare I'App

ZeFit* Cercare 'app su App Store o Google Play, scaricarla e installarla sul
dispositivo mobile.

#  Available on the ANDROID APP ON
. [ ¢ App Store | P> Google play

Dispositivi i0S 8+ con Bluetooth 4.0 BLE

. Selezionare i dispositivi che applicano
iPhone s, 5, 5¢, 55, 6, 8 Plus,7, 7 Plus, iPad (3, 4'e Android 5.0 + che supportano Bluetooth
5'generazione) iPad Mini, iPod touch (5°generazione) 40BLE

24



1. Attivare il Bluetooth sul dispositivo mobile.

2. Aprire I'App ZeFit* sul dispositivo mobile. Registrati se sei un nuovo membro

o Accedi con I'account esistente. Una volta inserite le informazioni personali,
selezionare Configura.

3. Verificare che ZeFit* sia nelle vicinanze e selezionare ZeFit* nell'elenco dei dispositivi.
4. Il dispositivo mobile ricevera una richiesta di accoppiamento. Premere Sincronizza
per accettarla.

5. Quindi apparira una richiesta di sincronizzazione sul display di ZeFit*. -

Selezionare ZeFit* per accettare la sincronizzazione.

6. Una volta che ZeFit* & correttamente sincronizzato verra visualizzato

un messaggio su ZeFit* e sullo schermo del dispositivo mobile.
Se |'abbinamento non va a buon fine, ripetere la procedura. L'accoppiamento va
effettuato solo una volta. Per sincronizzare ZeFit* con un altro account,, & necessario

rimuovere quello corrente. Aprire ZeFit* App, andare in Impostazioni > Collega ZeFit*
> Scollega ZeFit*. Selezionare Collega ZeFit* per sincronizzare un nuovo dispositivo. 25



SPECIFICHE TECNICHE
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Dimensioni e circonferenza

Peso

Bluetooth

Raggio di portata Bluetooth
Tipo di batteria
Autonomia batteria
Tempo di ricarica
Memoria

Display

Sensore

Temperatura di esercizio
Resistenza all'acqua
Garanzia internazionale

45,5x18,6x9,3 mm
Min: 150 mm

Max: 222 mm

1749

4.0BLE

Fino a 5 metri

loni di litio da 80 mAh
Fino a 5 giorni

1,5 ore

7 giorni di attivita

TFT a colori touchscreen 1,06 pollici/ 160*64 pixel
Accelerometro a 3 assi
Da -20 °C a +40 °C
P67

1 anno



ZelFit?

— DEUTSCH —

Kurzanleitung

UBERSICHT w..cenimieiciietneieeienenseseeaessessesesaesnennc 28
(LADIBYAOIREANIE coscconcsomassaspacasasamsassasceasesnmsassosoc 29
AT R TN G e SR 30

TECHNISCHE SPEZIFIKATIONEN............ccccvcu.... 32



UBERSICHT

TOUCHSCREEN

LADEANSCHLUSS

DAS GERAT AKTIVIEREN ~ EIN MENU VERLASSEN  ZWISCHEN VERSCHIEDENEN ANZEIGEN WECHSELN

I Zweimal auf den Touchscreen I Nach links oder rechts (horizontal)
oder nach oben oder unten (vertikal)

wischen.

I Zuweimal auf den Touchscreen tippen.
I Bei Inaktivitat schaltet sich  tippen.
die ZeFit* automatisch aus.
Um sicher zu stellen, dass Ihre ZeFit* auf Ihr Tippen reagiert, empfehlen wir, die Fingerspitze, anstatt
der Fingernégel zu benutzen

28



LADEVORGANG
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Die ZeFit* vor dem ersten Gebrauch anderthalb
Stunden aufladen.

1. Stecken Sie die ZeFit* in das magnetische Ladedock.
2. Achten Sie darauf, dass die Kontakte des
Ladedocks in den Ladeanschluss auf der
Riickseite der ZeFit* passen.

3. Stecken Sie das kleine Ende des mitgelieferten
USB-Kabels in den USB-Anschluss des Ladedocks.
4. SchlieBen Sie das groBe Ende des USB-Kabels
an eine Stromquelle an.

5. Eine Akkuanzeige wird aufgefillt, um den
Ladevorgang anzuzeigen. Sobald die ZeFit*
aufgeladen ist, ist die Batterieanzeige voll.

Ein kompletter Ladevorgang dauert
eineinhalb Stunden. Wenn der Akkustand
niedrig ist, wird dies mit einem
entsprechenden Symbol angezeigt. 29



30

PAIRING

Beim ersten Gebrauch der ZeFit* werden Sie durch die Meldung
aufgefordert, lhre ZeFit* liber ein Mobilgerat zu konfigurieren.

herunterladen

Zum Einrichten Ihrer ZeFit* mit einem Mobilgerét bendtigen Sie zunachst die ZeFit*
App. Suchen Sie nach der App im App Store oder in Google Play. Laden
Sie die App herunter und installieren Sie sie auf lhrem Mobilgerét.

#  Available on the ANDROID APP ON
. [ ¢ App Store | P> Google play

i0S 8+ Geréte mit Bluetooth 4.0 BLE
iPhone 4s, 5, 5¢, 5, 6, 6 Plus, 7, 7 Plus, iPad (3., 4. und 5.
Gen,), iPad Mini, iPod touch (5 Gen.)

Android 5.0 + Geréte, die Bluetooth 4.0 BLE
unterstiitzen, auswahlen.



1. Aktivieren Sie Bluetooth auf lhrem Mobilgert.
2. Offnen Sie die ZeFit* App auf Ihrem Mobilgerat. Registrieren, wenn Sie ein neues
Mitglied sind, oder Anmelden, wenn Sie bereits ein Benutzerkonto haben. Nachdem
Sie Ihre persénlichen Daten eingegeben haben, tippen Sie auf Einrichten.

3. Vergewissern Sie sich, dass Ihre ZeFit* in der N&he ist und wahlen Sie die ZeFit*
aus der Gerételiste aus.

4. Auf lhrem Mobilgerat erscheint eine Pairing-Anfrage. Klicken Sie auf Pair, um die
Anfrage zu akzeptieren.

5. AnschlieBend erscheint eine Pairing-Anforderung auf dem Display lhrer ZeFit*.

Tippen Sie auf Ihre ZeFit?, um das Pairing zu akzeptieren.

6. Nach dem erfolgreichen Pairing der ZeFit* erhalten Sie auf den Bildschirmen
ihrer ZeFit* und Ihres Mobilgeréts eine entsprechende Nachricht.

Falls das Pairing fehlschlagt, wiederholen Sie diese Schritte. Pairing wird nur einmal
durchgefiihrt. Wenn Sie lhre ZeFit* mit einem anderen Konto pairen méchten, miissen

Sie sie zunachst von dem aktuellen entpairen. Offnen Sie die ZeFit* App, gehen Sie zu
Einstellungen > ZeFit* verbinden > ZeFit* entpairen. Tippen Sie auf ZeFit* verbinden, 31
um ein neues Gerat zu pairen.



TECHNISCHE SPEZIFIKATIONEN
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GroBe & Umfang

Gewicht

Bluetooth
Bluetooth-Betriebsbereich
Batterietyp
Akkulaufzeit

Ladezeit

Speicher

Bildschirm

Sensor
Betriebstemperatur
Wasserfest
Internationale Garantie

45,5x18,6x9,3 mm

Mind: 150 mm

Max: 222 mm

1749

4.0 BLE

biszu 5 m

Li-lon 80 mAh

bis zu 5 Tage

1,5 Stunden

7 Tage Aktivitat

Farb-TFT Touchscreen (1,06 Zoll/ 160*64 Pixel)
3-achsiger Beschleunigungsmesser
-20°C bis +40°C

P67

1 Jahr
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OVERZICHT

AANRAAKSCHERM

OPLAAD
CONTACTPUNTEN

APPARAAT ACTIVEREN  EEN MENU BEEINDIGEN VAN SCHERM WISSELEN

I Dubbelklik op het touchscreen. I Dubbelklik op het I Veeg naar links of rechts
1 Het scherm van de ZeFit! gaat uit  touchscreen. (horizontale modus) of naar boven of
wanneer het niet wordt gebruikt. beneden (verticale modus).

Om te waarborgen dat de ZeFit‘ nauwkeurig op uw aanraking reageert, is het raadzaam uw vingertop
te gebruiken, en niet uw nagel

34



OPLADEN
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U moet ZeFit* anderhalf uur opladen voordat
u het voor de eerste keer gebruikt.

1. Zet de ZeFit* op de magnetische oplaadhouder.
2. Zorg ervoor dat de pennen van de oplaad-
houder goed aansluiten op de oplaadklem-
men aan de achterkant van de ZeFit*.

3. Steek de kleine stekker van de USB-kabel
in de USB-poort van de oplaadhouder.

4. Sluit de grote stekker van de USB-kabel
aan op een voedingsbron.

5. Er verschijnt een batterij-indicator die aan-
duidt dat de batterij wordt opgeladen. De ZeFit*
is opgeladen als de batterij-indicator vol is.

De batterij volledig laden duurt 1,5 uur.
Als de batterij bijna leeg is, wordt een
batterij-indicator weergegeven

35



KOPPELEN

De eerste keer dat u de ZeFit* gebruikt, wordt u in een -bericht gevraagd
uw ZeFit*in te stellen met behulp van een mobiel apparaat.

Om de ZeFit* in te stellen met behulp van uw mobiele apparaat, moet u eerst de

ZeFit* App installeren. Zoek naar de App in de App Store of Google Play,
download en installeer de App op uw mobiele apparaat.

#  Available on the ANDROID APP ON
. [ ¢ App Store | P> Google play

i0S 8+ apparaten met Bluetooth 4.0 BLE
iPhone 4s, 5, 5¢, 55, 6, 6 Plus, 7, 7 Plus iPad (3", 4 en 5°
gen.) iPad Mini, iPod touch (5° gen.)

Specifieke Android 5.0+ apparaten die
Bluetooth 4.0 BLE ondersteunen

36



1. Schakel Bluetooth in op uw mobiele apparaat.

2. Open de ZeFit* App op uw mobiele apparaat. Aanmelden als nieuw lid of
Inloggen met uw bestaande account. Tik na het invoeren van uw persoonlijke
gegevens op Instellen.

3. Zorg ervoor dat de ZeFit* dichtbij is en selecteer ZeFit* in de lijst met apparaten.
4. U ontvangt een koppelingsverzoek op uw mobiele apparaat. Druk op Koppelen
om dit te accepteren.

5. Vervolgens verschijnt er een koppelingsverzoek op het scherm van uw ZeFit*.

Tik op uw ZeFit* om de koppeling te accepteren.
6. Wanneer het koppelen van ZeFit* geslaagd is, krijgt u een
melding op uw ZeFit* en op het scherm van uw mobiele apparaat.
Herhaal deze stappen als het koppelen niet lukt. Koppelen is alleen nodig bij het eerste
gebruik. Indien u uw ZeFit* aan een andere account wilt koppelen, moet u de koppeling met

uw huidige account eerst ontkoppelen. Open de ZeFit* App, ga naar Instellingen > ZeFit*
verbinden> ZeFit* ontkoppelen. Tik opt ZeFit* verbinden om een nieuw apparaat te koppelen. 37




TECHNISCHE SPECIFICATIES
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Afmetingen en omtrek

Gewicht

Bluetooth

Bluetooth werkingsbereik
Type batterij
Gebruiksduur batterij
Oplaadduur
Geheugen

Display

Sensor
Bedrijfstemperatuur
Waterbestendigheid
Internationale garantie

45,5x18,6x9,3 mm

Min: 150 mm

Max: 222 mm

179

4.0 BLE

Tot 5 meter

Li-ion 80mAh

Tot 5 dagen

1,5 uur

7 dagen actief

TFTkleuren aanraakscherm 1,06" / 160 x 64 pixels
3-assige versnellingsmeter
-20 °C tot +40 °C

1P67

1 jaar
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GENERALIDADES

ECRA TATIL
TERMINAIS DE
CARREGAMENTO
ATIVAR O DISPOSITIVO SAIR DE UM MENU NAVEGAR PELOS ECRAS
1 Toque duas vezes no ecra tatil. I Toque duas vezes no I Deslize o dedo para a esquerda
1 O ecra do ZeFit* desliga-se  ecra tatil. ou para a direita (modo horizontal), para

quando nao estad em uso. cima ou para baixo (modo vertical).

Para assegurar que o ZeFit* responde aos seus toques com preciso, recomendamos que utilize a
ponta do dedo e nao a unha.
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CARREGAMENTO

-4

Antes de utilizar o ZeFit* pela primeira vez,
& necessario carregé-lo durante uma hora e meia.
1. Coloque o ZeFit na base de carregamento magnético.
2. Verifique se os pinos da base de carregamento

se encaixam corretamente nos terminais de
carregamento, na parte traseira do ZeFit*.

3. Ligue a extremidade pequena do cabo USB
fornecido & porta USB da base de carregamento.

4. Ligue a extremidade maior do cabo USB a
uma fonte de alimentacéo.

5. Uma barra de progresso no indicador da bateria
confirma que o carregamento esta em curso.

O indicador de bateria aparecera cheio quando o
ZeFit! estiver completamente carregado.

E necessério 1 hora e meia para um
carregamento completo. Quando a
bateria ficar fraca, um indicador de bateria
aparecera no ecra.
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EMPARELHAMENTO

Da primeira vez que utilizar o ZeFit*, uma mensagem de

solicita-lhe que
configure o seu ZeFit* utilizando um dispositivo mével.

Para configurar o seu ZeFit* utilizando o seu dispositivo mével, é preciso obter
primeiro a aplicacdo ZeFit!. Procure a aplicacdo na App Store ou no Google
Play, descarregue-a e instale-a no seu dispositivo mével.

#  Available on the ANDROID APP ON
. [ ¢ App Store | P> Google play

108 8+ dispositivos com Blustooth 4.0 BLE
iPhone 4s, 5, 5¢, 55, 6, 6 Plus,7, 7 Plus, iPad (3, 4° e
5'geragao) iPad Mini, iPod touch (5°geracéo)

Selecione dispositivos Android 5.0 +
que suportem Bluetooth 4.0 BLE

42



1. Ative o Bluetooth no seu dispositivo mével.

2. Abra a aplicagdo ZeFit* no seu dispositivo mével. Registe-se se for um novo

membro ou inicie sessao com a sua conta existente. Apos inserir a sua informagao

pessoal, toque em Configurar.

3. Certifique-se de que o ZeFit* esta proximo e selecione ZeFit? na lista de dispositivos.

4. Receberd entdo um pedido de emparelhamento no seu dispositivo mével.

Carregue em Emparelhar para o aceitar.

5. Em seguida, aparecera um pedido de emparelhamento no ecra do seu ZeFit*.

Toque no seu ZeFit* para aceitar o emparelhamento.

6. Quando o ZeFit* estiver corretamente emparelhado, recebera

uma notificacdo no ZeFit* e no ecra do seu dispositivo mével. -
Em caso de falha de emparelhamento, repita os mesmos passos. O emparelhamento
é um processo executado uma Unica vez. Se quiser emparelhar o ZeFit* com uma
outra conta, é necessario desemparelhé-lo primeiro da conta ativa. Abra a aplicagdo

ZeFit*, aceda a Definicées > Ligar ZeFit* > Desemparelhar ZeFit’. Toque em Ligar 43
ZeFit* para emparelhar um novo dispositivo.




ESPECIFICACOES TECNICAS

44

Tamanho e circunferéncia

Peso

Bluetooth

Area de alcance do Bluetooth
Tipo de bateria

Duracéo da bateria

Tempo de carregamento
Meméria

Ecra

Sensor

Temperatura de funcionamento
Resisténcia a 4gua

Garantia internacional

45,5x18,6x9,3 mm
Min: 150 mm

Max: 222 mm

179

4.0 BLE

Até 5 metros

16es de litio, 80 mAh
Até 5 dias

1,5 horas

7 dias de atividade

Ecra tatil a cores TFT de 1,06 polegadas/160*64 pixeis
Acelerémetro de 3 eixos
-20°C a +40°C

IP67

1 ano
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PRZEGLAD

EKRAN DOTYKOWY

STYKI
LADOWANIA

ZAMKNIECIE MENU PRZELACZANIE EKRANOW

I Przesunigcie palcem w lewo lub

BUDZENIE URZADZENIA
I Dotknij dwukrotnie ekranu dotykowego. I Dotknij dwukrotnie ekranu
I Nieuzywany zegarek ZeFit* dotykowego.

wylacza sie.

W prawo (w ustawieniu poziomym); W gére
lub w dot (w ustawieniu pionowym).

Aby mie¢ pewnos¢, ze zegarek ZeFit* reaguje wiasciwie na dotkniecia, zaleca si¢ dotykanie opuszkami
palcéw, a nie paznokciami
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tADOWANIE

-4

Przed pierwszym uzyciem nalezy tadowac ZeFit* przez
pottorej godziny.

1. Umies¢ zegarek ZeFit* na magnetycznej podstawce
do fadowania.

2. Upewnij sie, ze styki podstawki do fadowania
zostaly prawidtowo potaczone ze stykami fadowania
po lewej stronie zegarka ZeFit*.

3. Podfacz mniejszy koniec dostarczonego kabla USB
do portu USB podstawki do tadowania.

4. Podtacz wiekszy koniec kabla USB do zrodta
zasilania.

5. Wskaznik baterii zacznie wskazywac tryb fadowania
wtoku. Gdy zegarek ZeFit* zostanie natadowany,
wskaznik natadowania baterii bedzie sygnalizowac

w petni natadowana baterie.

Petny cyk!fad
poziom nat
vskaznik poziomu baterii.

k.1,5godziny. Kiedy
i spadnie, poja
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PAROWANIE

Przy pierwszym uzyciu zegarka ZeFit* zostanie wyswietlony komunikat A

przypominajacy o skonfigurowaniu zegarka ZeFit* za pomoca urzadzenia mobilnego
lub urzadzenia mobilnego.

Aby skonfigurowac urzadzenie ZeFit* przy uzyciu urzadzenia mobilnego, musisz najpierw

pobra¢ aplikacje ZeFit*. Wyszukaj aplikacje w sklepie App Store lub Google Play,
pobierz jg i zainstaluj na urzagdzeniu mobilnym.

’ Available on 'ANDROID APP ON
. S App Store Google play

Urzadzenia z systemenn i0S 8+ z interfejsem Bluetooth 40 BLE
Urzadzenia iPhone 4,5, 5¢, 55, 6, 6 Plus,7, T7u) iPad (3, 4.15.
qeneracji), iPad Mini, iPod touch (5. )

Wybrane urzadzenia z systemem Android 5.0 +,
ktdre obsfugujq standard Bluetooth 40 BLE




1. Wiacz Bluetooth na urzadzeniu mobilnym.

2. Uruchom aplikacje ZeFit* na urzadzeniu mobilnym. Zarejestruj sie, jesli jestes nowym
cztonkiem lub Zaloguj na istniejace konto. Po wpisaniu informacji osobistych dotknij opcji
Konfiguracja.

3. Sprawdz, czy zegarek ZeFit* znajduje sie w poblizu i wybierz ZeFit* z listy urzadzen.

4. Na urzadzeniu mobilnym pojawi sie zadanie parowania. Wybierz opcje Paruj,

aby zaakceptowac.

5. Zadanie parowania pojawi sie nastepnie na wyswietlaczu zegarka ZeFit*. -
Dotknij ekranu zegarka ZeFit*, aby zaakceptowa¢ parowanie.

6. Po skutecznym sparowaniu zegarka ZeFit* informacja pojawi sie na jego

ekranie i ekranie urzadzenia mobilnego.
Jesli sparowanie sie nie powiedzie, nalezy powtdrzy¢ powyzsze czynnosci. Parowanie jest
procesem jednorazowym. Jesli chcesz sparowac zegarek ZeFit* z innym kontem, musisz

najpierw usuna¢ parowanie z aktualnym. W aplikacji ZeFit* przejdz do opcji Ustawienia > Potacz
ZeFit* > Anuluj sparowanie ZeFit*. Dotknij opcji Potacz ZeFit*, aby sparowac¢ nowe urzadzenie. 49




DANE TECHNICZNE
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Wymiary i obwéd

Waga

Bluetooth

Zasieg roboczy Bluetooth
Rodzaj baterii

Czas pracy baterii

Czas tadowania

Pamiec

Ekran

Czujnik

Temperatura pracy
Wodoodporno$¢
Miedzynarodowa gwarancja

45,5x18,6x9,3mm
Min.: 150 mm

Maks.: 222 mm

179

4.0 BLE

Do 5 metrow
Litowo-jonowa 80 mAh
Do 5 dni

1,5 godz.

Aktywnos¢ 7 dni
Kolorowy ekran dotykowy TFT (przekatna 1,06 cala/ 160 x 64 piksele)
Akcelerometr 3-osiowy
-20°C do +40°C

P67
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OB30P

CEHCOPHbIV
JKPAH
3APANHDBIE
KNEMMbI
BKJTIIOYEHUE YCTPOVCTBA BXOA B MEHIO MEPEXO[] MEXY SKPAHAMM
I [IBaibl HaxmuTe Ha CeHcopHbii akpar. | lBakabl HaxmuTe Ha I CmaxHuTe BNEBO Wnu BNpago,
I DkpaH ZeFit* oTkniouaetcs, CEHCOPHbII 3KpaH. (FopU30HTanbHbIl pexum) BBEPX UN BHIN3
Korga He ncnonb3yeTca. (BepTHKanbHbIi pexinm).

[ina Toro ytobb! ZeFit! TouHO pearnpoBan Ha BallK HaXaTuA, PEKOMEHAYETCA N0Nb30BaTbCA KOHYMKaMK
nanbues, a He HOrTAMM.
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3APALKA.

-4

MNepep nepebIM NCMONb30BaHMEM 3apsikaiiTe ZeFit*
B TeUeHe NonyTopa 4Yacos.

1. MomectuTe ZeFit* Ha MArHUTHYO 3apsAHYIO AOK-CTAHLIO.
2.Y6epnTech B TOM, U4TO pa3bem Ha 3apAAHON
[IOK-CTaHLM TOYHO BXOAWT B 3apAAHbIE KNeMMbl
Ha 3ajjHei cTopoHe ZeFit*,

3. BCTaBbTe MeHbLUMI M0 pasMepy Pasbem KOMMNEeKT-
Horo USB-kabens B USB-nopT 3apaaHON AOK-CTaHLMM.
4. BcTaBbTe GonbLunii o pa3mepy pasbem
USB-kabens B UCTOYHMK NTaHKA.

5. MpK3HaKoM BbINONHEHWA 3aPAAKM ABNACTCA
nporpecc 3anonHeHna MHANKaTopa 6atapeu.

Kak TonbKo ZeFit* bypnet 3apsikeH, MHANKaTop
6aTapeu CTaHeT NOMHbIM.

Bpema nonHoil 3apagkn coctasnaer 1 u.
30 muH. Mpy HK3KOM yPOBHe 3apapa batapew
NOABNAETCA MHAUKATOP 3apAaa batapen.
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COMPAMEHWE

Mpu nepsom ncrionb3osaxun ZeFit!, coobiueHne HaMoMHUT Bam O HEOGXOAUMOCTH
HacTpoiikm ZeFit* c nomoLLbio MOBUABHOrO YCTPOCTBA.

Y706bI HACTPOUTB BalLe YCTPONCTBO ZeFit*  MoMOLLbio MOGHIIBHOTO YCTPOCTBA, HEOGXOAMMO
CHavana ckayatb npunoxeHue Zefit!. Haigute npunoxeHve BMarasuHe NpuoXeHuia
vnm Google Play, ckavaiiTe 1 ycTaHOBUTE €ro Ha CBoe MOBIbHOE YCTPOIICTBO.

7 Available on the ANDROID APP ON

App Store | P> Google play

Yerpoiicraa a OCI0S 8 u bonee no3peit sepcim ¢ Bluetooth 40BLE Biepwe ycrpoiicTsa Ha OC Android 50 +¢
iPhone 4s, 5, 5¢, 55,6, 6 Plus7, 7 Plus, iPad (3, 4° u

nogaepikoi Bluetooth 4.0 BLE
5" noxonerus) iPad Mini, iPod touch (5 nokonenus)



1. BkntouuTe Bluetooth Ha cBoem MOBMIBHOM yCTpOMCTBE.

2. OTKpoiiTe Ha Hem npunoxerue ZeFit* . Haxmute 3apericiprposatbos, ecnmy Bac Het

YYeTHOI 3anncn nam Bolity, 4Tobbl BOMTI B YaKe CYLLECTBYIOLLYIO y4eTHYIo 3anucb. Mocne

BBO/JA CBOMX JINYHBIX CBELIEHNI HaxmuTe HacTpouTs.

3. Y6eaurtech 8 ToM, uTo ZeFit* HaxoguTcs psgom, v BbibepuTe ZeFit* B cincke ycTponcTs.

4. Ha MobunbHOe yCTponNCTBO NPUAET 3aMpoc 0 coeanHeHnu. MpumnTe ero, Haxas

BbinonHuTL coepinHeHue.

5. Mocne 3Toro 3anpoc 0 CoeAUHEHNN NOABNTCA Ha 3KpaHe ZeFit*.

HaxmuTe Ha ZeFit* ans NoATBEpPKAEHUA COEANHEHNS. -

6. Korpa ZeFit* nogkniountcs, yBegomnerme 06 3Tom npuget u Ha ZeFit?,

11 Ha 3KpaH MOGUIIbHOTO YCTPOIACTBA. -
ﬂpH ownbke COeAIMHEHNA NOBTOPHO BbINONHWUTE TE Xe Warn COGL{MH&‘HM&‘ BbINONHAETCA
OAHOKpPaTHO. Ecn Bbl X0TUTE NoAKMtounTL ZeFit* K Apyrm ycTpoicTBam, Heoﬁxoﬂmmq
CHavana pasopsaTtb COeMHEHNE C TEKYLIUM YCTPONCTBOM. OTKPOMTG npunoxexHune ZeFit*

nepengure 8 Mapametpsl > MogkniounTs ZeFit* > Pasopsatb coeanHenme ZeFit!, Haxmnte
MogkntounTts ZeFit* Ana ycTaHOBNEHWS COEAMHEHINA C HOBBIM YCTPONCTBOM.
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TEXHUYECKME XAPAKTEPUCTUKWA

56

Pa3mep 1 oxeaT

Bec

Bluetooth

[lnanasoH feiicteus Bluetooth
Tun akkymynaTtopa

Bpema paboTbl akkymynaTopa
TPOAOMKNTENBHOCTD 3apAAKM
MNamatb

[Awncnnen

CeHcop

Pa6ouasn Temnepatypa
Bnarosawmra
MexayHapoaHaa rapaHTus

45,5x18,6x9,3 Mm
MwuH.: 150 mm

Makc.: 222 mm

17r

4.0BLE

A0 5 MeTpos
NINTNEBO-NOHHbII 80 MAY
[0 5 gHen

1,5 vaca

7 QHEN aKTMBHOCTU
LIBETHOM TOHKOUIEHOUHbII CRHCOPHbIIA 3KPaH 1,06 AjoiimoB/ 160%64 nikcenei
3-0ceBoW akcenepomeTp
-20°C - +40°C

P67
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WARNING

| Connecting the charging cable improperly may cause serious damage to the device. Any
damage caused by misuse is not covered by the warranty. Unplug the cable after ZeFit*is
fully charged.

|ZeFit* unit and charging dock contain strong magnets that may interfere with pacemakers, credit
cards, watches and other magnet-sensitive objects. If you use a pacemaker or any other electronic
medical device, please consult your physician before wearing or handling ZeFit*.

I This product is not a medical device and should not be used to diagnose or treat any
medical condition.

I This product is in compliance with the IP rating IP67. IP67 indicates that the product is
resistant again dust ingress and water ingress up to 1 meter of submersion in still tap water
at room temperature, for a maximum duration of 30 minutes.

ABOUT THIS MANUAL

The features of ZeFit* and the contents of the user manual are subject to change. To get
the latest instructions on how to use this product, please refer to the online user manual
available on www.mykronoz.com

SUPPORT
If you have any question or require assistance regarding our product, please visit
mykronoz.com/support/ or email us at support@mykronoz.com
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ATTENTION

IUn mauvais branchement du céble de chargement peut causer de graves dommages a
I'appareil. Les dommages causés par une mauvaise utilisation ne sont pas couverts par la garantie.
Débranchez le cable aprés une charge compléte de ZeFit.

| ZeFit* et son socle de charge contiennent des aimants puissants qui peuvent interférer avec les
stimulateurs cardiaques, cartes de crédit, les montres et autres objets magnétiques sensibles. Si
vous utilisez un stimulateur cardiaque ou tout autre appareil médical électronique, veuillez consulter
votre médecin avant de porter ou de manipuler ZeFit*.

| Ce produit n'est pas un dispositif médical et ne doit pas étre utilisé pour diagnostiquer ou traiter
une condition médicale.

|Ce produit est en conformité avec I'indice de protection IP IP67. IP67 indique que le produit
est résistant a la poussiére et & I'eau jusqu'a 1 métre en immersion dans I'eau du robinet 4 la
température ambiante, pour une durée maximale de 30 minutes.

A PROPOS DE CE MANUEL

Les fonctionnalités de ZeFit* et le contenu du manuel de ['utilisateur sont susceptibles d'étre
modifiés. Pour obtenir les derniéres instructions sur I'utilisation de ce produit, veuillez vous
référer au manuel disponible en ligne sur www.mykronoz.com

SUPPORT
Si vous avez des questions ou si vous avez besoin d'aide concernant votre produit, veuillez

consulter la page www.mykronoz.com/support/ ou nous envoyer un e-mail a I'adresse
support@mykronoz.com
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ADVERTENCIA

ISiel cable de carga se conecta de forma incorrecta, el dispositivo podria resultar gravemente
dafiado. La garantia no cubre los dafios ocasionados por un uso incorrecto. Desconecte el
cable cuando ZeFit' se haya cargado completamente.

ILa base de carga y la unidad ZeFit* contienen potentes imanes que pueden interferir con
marcapasos, tarjetas de crédito, relojes y demés objetos sensibles a los imanes. Si utiliza un
marcapasos o cualquier otro dispositivo médico electrénico, consulte con su médico antes
de llevar o de manipular ZeFit*.

| Este producto no es un dispositivo médico y no debe utilizarse para diagnosticar ni tratar
ningun estado de salud.

| Este producto esta conforme al grado de proteccion IP67. IP67 indica que el producto
es resistente a la entrada de polvo y agua hasta 1 metro de inmersién en agua de grifo a
temperatura ambiente, durante un maximo de 30 minutos.

ACERCA DE ESTE MANUAL

Las caracteristicas de ZeFit‘y el contenido del manual de usuario pueden ser modificados.
Para obtener las dltimas instrucciones sobre cémo usar este producto, consulte el manual
del usuario en linea disponible en www.mykronoz.com

SOPORTE

Si tiene alguna pregunta o necesita asistencia en relacion con nuestro producto, visite
www.mykronoz.com/support/ o envienos un correo electrénico a support@mykronoz.com
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AVVERTENZA

1Un errato collegamento del cavo di carica pud causare gravi danni al dispositivo. La garanzia
non copre i danni derivanti da utilizzo improprio. Scollegare il cavo quando la carica di
ZeFit* & completa.

1ZeFit‘e la culla di carica contengono potenti calamite che possono interferire con pacemaker,
carte di credito, orologi e altri oggetti sensibili. Se si utilizza un pacemaker o qualsiasi
altro dispositivo medico elettronico, si prega di consultare un medico prima di indossare
o manipolare ZeFit*.

IQuesto prodotto non & un dispositivo medico e non deve essere utilizzato per diagnosticare
o trattare condizioni patologiche.

IQuesto prodotto & conforme alla classificazione IP IP67. Il grado di protezione IP67 indica
che il prodotto & ermetico alla polvere e all'acqua fino a 1 metro di immersione nell'acqua
del rubinetto, a temperatura ambiente, per una durata massima di 30 minuti.

INFORMAZIONI SUL MANUALE

Le funzionalita di ZeFit* e i contenuti del manuale di istruzioni sono soggetti a modifiche.
Per ottenere le istruzioni pit aggiornate sull'uso del prodotto, consultare il manuale online
disponibile su www.mykronoz.com.

ASSISTENZA

In caso di dubbi o per assistenza sul prodotto, consultare www.mykronoz.com/support/ o
inviare una e-mail a support@mykronoz.com.
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ACHTUNG

|Falls das Ladekabel nicht richtig angeschlossen wird, kann das Gerat schwer beschadigt
werden. Schiden, die durch unsachgemaBen Gebrauch verursacht werden, werden nicht durch
die Garantie abgedeckt. Ziehen Sie das Kabel heraus, wenn ZeFit' komplett aufgeladen ist.
| Die ZeFit*-Einheit und die Ladestation enthalten starke Magnete, die gegebenenfalls
Herzschrittmacher, Kreditkarten, Uhren und sonstige magnetempfindliche Gegensténde
storen kénnen. Falls Sie einen Herzschrittmacher oder andere elektromedizinische Gerate
benutzen, konsultieren Sie bitte lhren Arzt, bevor Sie ZeFit* tragen oder damit hantieren.

| Dieses Produkt ist kein medizinisches Gerat und darf nicht zur Diagnose oder Behandlung
von Krankheiten benutzt werden.

| Dieses Produkt entspricht der Schutzart IP67. IP67 gibt an, dass das Produkt sicher vor Staub
und gegen zeitweiliges Untertauchen, bis zu 30 Minuten in maximal1 Meter Tiefe, geschiitzt ist.

UBER DIESES HANDBUCH

Die Merkmale von ZeFit* und der Inhalt des Benutzerhandbuchs kénnen abgeéndert werden.
Schauen Sie bitte, die aktuellsten Anweisungen, in Bezug auf die Nutzung dieses Produkts,
im Online-Benutzerhandbuch nach, unter: www.mykronoz.com

HILFE

Falls Sie in Bezug auf unser Produkt Fragen haben oder Hilfe benétigen, begeben Sie sich bitte
auf www.mykronoz.com/support/ oder schicken Sie uns eine E-Mail an support@mykronoz.com.
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WAARSCHUWING

I Het onjuist aansluiten van de oplaadkabel kan ernstige schade aan het apparaat veroorzaken.
Elke schade die veroorzaakt wordt door verkeerd gebruik, valt niet onder de garantie. Verwijder
de oplaadkabel als de ZeFit*volledig is opgeladen.

| Het ZeFit* apparaat en de lader bevatten sterke magneten die interferentie kunnen veroorzaken
met pacemakers, kredietkaarten, horloges en andere magneetgevoelige voorwerpen. Indien
u een pacemaker gebruikt of enig ander elektronisch medisch apparaat, gelieve uw arts te
raadplegen voor u de ZeFit* draagt of gebruikt.

IDit product is geen medisch apparaat en mag niet worden gebruikt voor diagnose of
behandeling van een medisch probleem.

IDit product voldoet aan de IP rating IP67. IP67 geeft aan dat het product stofdicht is en
beschermd tegen onderdompeling tot 1 meter diep in stil leidingwater op kamertemperatuur,
voor maximum 30 minuten.

OVER DEZE HANDLEIDING

De kenmerken van ZeFit*en de inhoud van de handleiding zijn onderhevig aan wijzigingen.
Voor de nieuwste instructies met betrekking tot het gebruik van dit product, verwijzen wij u
naar de online gebruikershandleiding die beschikbaar is op www.mykronoz.com

ONDERSTEUNING
Als u vragen heeft of hulp nodig heeft met betrekking tot onze producten, kunt u terecht op
www.mykronoz.com/support/ of een e-mail sturen naar support@mykronoz.com

87



ADVERTENCIA

IAligagdo incorreta do cabo de carregamento pode causar graves danos ao dispositivo. Os
danos causados por uso indevido estdo excluidos da garantia. Desligue o cabo, depois que
o ZeFit* estiver completamente carregado.

IA unidade ZeFit* e a dock de carregamento contém imanes potentes que podem pode
afetar o desempenho de estimuladores cardiacos (pacemakers), cartdes de crédito, relégios e
outros objetos sensiveis ao campo magnético dos imanes. Se for portador de um estimulador
cardiaco ou de qualquer outro dispositivo médico eletronico, consulte o seu médico antes
de usar ou manusear o ZeFit*.

| Este produto ndo é um dispositivo médico, e ndo deve ser usado para diagnosticar ou tratar
qualquer condicdo médica.

| Este produto estd em conformidade com o grau de protecdo IP67. IP67 indica que o produto
& resistente a penetracdo de poeira e 4gua, até 1 metro de imersdo em &gua da torneira a
temperatura ambiente, durante no maximo 30 minutos.

ACERCA DESTE MANUAL

As funcionalidades do ZeFit! e o contetido do manual do utilizador estéo sujeitos a alteragdes.
Para obter as instrucGes mais recentes sobre como utilizar este produto, consulte o manual
do utilizador disponivel online em www.mykronoz.com

SUPORTE
Para esclarecer dividas ou obter assisténcia acerca do nosso produto, visite www.mykronoz.
com/support/ ou contacte-nos por e-mail no endereco support@mykronoz.com

88




IINieprawidtowe podtaczenie przewodu tadujagcego moze by¢ przyczyng powaznego
uszkodzenia urzadzenia. Gwarancja nie obejmuje uszkodzen, ktérych przyczyng
jest nieprawidfowe uzytkowanie. Gdy ZeFit* osiggnie poziom petnego natadowania,
odtacz przewdd.

|Urzadzenie ZeFit*i stacja fadujaca zawieraja silne magnesy, ktére moga zaktécac dziatanie
rozrusznikéw serca, kart kredytowych, zegarkéw i innych przedmiotéw wrazliwych na
dziatanie pola magnetycznego. Jesli uzywasz rozrusznika serca lub innego elektronicznego
wyrobu medycznego, przed noszeniem czy uzywaniem urzadzenia ZeFit skonsultuj sie ze
swoim lekarzem.

|Produkt nie jest wyrobem medycznym i nie moze by¢ uzywany do diagnozowania ani
leczenia jakichkolwiek stanéw medycznych.

|Produkt jest zgodny ze stopniem ochrony IP67. Klasa ochrony IP67 oznacza, ze produkt
jest odporny na przedostawanie sie kurzu i wody w przypadku zanurzenia do gtebokosci
1 metra w wodzie nieruchomej w temperaturze pokojowej, maksymalnie przez 30 minut.
INFORMACJE O TYM PODRECZNIKU UZYTKOWNIKA

Funkgje urzadzenia ZeFit‘i tresci podrecznika uzytkownika moga ulec zmianie. Najnowsze
instrukcje dotyczace uzytkowania tego produktu mozna znalez¢ podrecznikach uzytkownika
online w witrynie www.mykronoz.com

POMOC TECHNICZNA

W razie pytari lub koniecznosci uzyskania pomocy zwiazanej z produktem zapraszamy na strone
www.mykronoz.com/support/ lub prosimy o kontakt pod adresem support@mykronoz.com
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MNPEOYMNPEXOEHVE

|He|‘|paBI/lJ'IbHOe nogkntoYyeHne 3apaaHoro kabens Moxet NPUBECTN K CEPLE3HOMY MOBPEXAEHUIO
ycTpolicTea. JlioGoe noBpexaeHUe, Bbi3BaHHOE HENpaBUNbHBIM UCMONb30BAHUEM, HE MOKPLIBAETCS
rapaHTueit. OTkntovaiiTe kabenb nocne Toro, kak ZeFit* 3apsanTcst NonHOCTbIO.

|YcrpoiicTBo ZeFit! n 3apsiaHasi AOK-CTaHUMs coaepkar CUibHbIE MarHUTLI, KOTOpbIE MOTYT CO3AaBaTh
nomexn Ans KapAnoCTUMYMATOPOB, KPEAUTHbIX KapT, YacoB W ApYruX npeaMeToB C BbICOKON
YyBCTBUTENBbHOCTBLIO K MAarHUTHOMY NONio. Ecnm Bbl nonb3yeTecb KapAnoCTUMYNATOPOM Unn ApyrmM
3NEKTPOHHLIM MeANLIMHCKUM I'IpMsOpOM, I'IpOKDHCyJ'IbTMpyI;ITer CO CBOWMM Bpa4oM, npexze 4Yem Haesatb
yachl ZeFit unm ncnonb3osatb ux.

|NlaHHoe u3fenue He SBMSIETCS MEAULIMHCKMM NpuGopoM. 3anpellaeTcs UCnonb3osath €ro 8
ANArHoCTUYECKUX Lensax unn ans neveHns Kakoro-nuGo 3abonesaHus.

MH®OPMALINA OB 3TOM PYKOBOACTBE

|[anHoe u3nenue cootseTcTByeT knaccy IP-3awmtel IP67. Knacc IP67 ykasbiBaeT Ha 3alLMLIEHHOCTb
VM3AENNAS OT NPOHVKHOBEHS MM AN BTV NPU MOTPY)KEHUM ero Ha 1 METP B CrIOKOIHY0 BOAlY KOMHATHOM
Temnepatypbl Ha He Gonee yem 30 MUHYT.

DyHkumMn ZeFit! n conepxumMoe pykoBOACTBA NONb30BATENst MOryT MeHATLCS. OBHOBNEHHbIE MHCTPYKLMK
MO UCNOMb30BAHMIO 3TOMO U3AeNnUa MOXHO HalTn B OHI'IaFIH-pyKOEO/ZlCTBe none3osarens, 4OCTYNHOM Ha
v.mykronoz.com

NMOAAEPKKA
Ecnny Bac BO3HUKINI BONPOChI U HE06X0AMMa MOMOLL|b OTHOCHTENbHO HaLLei NPOAYKLM, NOCeTUTE CaiT
w.mykronoz.com/support/ unn oTnpaskTe HaM ANEKTPOHHOE NMCBLMO MO aapecy support@mykronoz.com
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SAFETY INSTRUCTIONS

Before using the device, read these instructions carefully.

1 Z&Fit' has one built-in battery. Do not disassemble the battery on your own. KRONOZ LLC is not
responsible for any damage or personal injury caused by the removal of the battery or any component.

1 This device is not waterproof so keep it away from all sources of heat or humidity. Do not use it near sink or
other wet areas. Do not immerse the product in any liquid other than water. Do not immerse the product in salt
water. Do not swim wearing this product. Do not use the product underwater.

1 Charge the battery in a cool, ventilated room. Excessive temperature during charging could cause heat, smoke,
fire or deformation of the battery or even explosion.

I Avoid excessive temperatures. Do not expose this device to excessive smoke, dust sand, or direct sunlight
for an extended period of time.

1 Do not open, crush, bend, deform, puncture or shred secondary cells or batteries. In the event of a battery
break or leak, prevent battery liquid contact with skin or eyes. If this happens, immediately flush the areas with
water (do not rub the eye) or seek medical help.



1 Do not short-circuit. Short-circuiting can occur when a metallic object, such as coins, causes direct connection
of positive and negative terminals of the battery. Short-circuiting may damage the battery.

1 Do not use batteries that have been damaged or have been exhausted.
1 Keep the batteries out of children's reach and in a safe place to prevent danger.

I Do not dispose of batteries in fire as they may cause explosion. Dispose of used batteries in accordance with
your local regulations (such as recycling). Do not dispose as household waste.

1 Use only the USB cable supplied to charge this battery. Do not charge for more than 24 hours.

1 KRONOZ LLC is not responsible for any damage caused by improper use of the device.
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REGULATORY NOTICES

FCC STATEMENT

This device complies with Part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two conditions: (1) this
device may not cause harmful interference, and (2) this device must accept any interference received, including
interference that may cause undesired operation.

CAUTIONS

Changes or modifications not expressly approved by the party responsible for compliance could void the user’s authority
to operate this equipment.

FCC NOTICE

This equipment complies within the limits of a Class B digital device, pursuant to part 15 of the FCC Rules. These limits
are designed to provide reasonable protection against radio and TV interference in residential areas. However, even
during normal operation, this equipment may cause TV or radio interference. If this equipment does cause harmful
interference to radio or television reception, which can be determined by turning the equipment off and on, the user is
encouraged to try one or more of the following corrective measures:

1 Reposition the receiving antenna

1 Increase the distance between the equipment and receiver.

I Connect the equipment into an outlet on a circuit different from which the receiver is connected.

1 Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.

FCC ID: 2AA7D-ZEFT4
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CANADA
INDUSTRY CANADA (IC) STATEMENT

This device complies with Industry Canada license-exempt RSS standard(s). Operation is subject to the following
two conditions: (1) this device may not cause interference, and (2) this device must accept any interference, including
interference that may cause undesired operation of the device.

Cet appareil est conforme 2 la norme CNR d'Industrie Canada applicable aux appareils radio exempts de licence.
Son utilisation est soumise aux deux conditions suivantes: (1) cet appareil ne doit pas provoquer d'interférences et
(2) I'utilisateur de cet appareil doit accepter toute interférence, y compris les interférences qui peuvent causer un
fonctionnement indésirable du dispositi (C: 12131AZEFTA

EUROPEAN UNION

CE DIRECTIVE

Declaration of conformity with regard to the EU Directive 2014/53/EU.

Kronoz LLC hereby declares that this device is in compliance with the essential requirements and other relevant

provisions of the RE Directive 2014/53/EU. The complete declaration of conformity s available on request via
https://www.mykronoz.com/asse §

Déclaration de conformité & 'égard de la directive européenne 2014/53/EU.

Kronoz LLC déclare que cet appareil est conforme aux exigences lles et aux autres
I direcive RE Diective 2014/53/EU.La déclration de conformité compléte estdisponible ici:
zefitd.pdf

pertinentes de
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After the implementation of the European Directive 2012/19/EU in the national legal system, the following
applies: Electrical and electronic devices may not be disposed of with domestic waste. Consumers are
obliged by law to return electrical and electronic devices at the end of their service lives to the public
collecting points set up for this purpose or point of sale. Details to this are defined by the national law of
the respective country. This symbol on the product, the instruction manual or the package indicates that
a product is subject to these regulations. By recycling, reusing the materials or other forms of utilizing old
devices, you are making an important contribution to protecting our environment.

DISPOSAL AND RECYCLING INFORMATION

©2017 Kronoz LLC, all rights res Kronoz LLC, Avenue Louis-Casai 18, 1209 Geneva, Switzerland
All brands or product name: or may ademarks of their respecti ers

Pictures and specifications are not contractual.Les marques citées sont des marques déposé
fabricant respectif. Photos et caractéristiques non contractuelles.

Designed in Switzerland - Made in China
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S CA N F O R Scansionare per ottenere piti lingue
p P

MORE LANGUAGES ED\'gitaHzar para obtermais linguas
scanear para obtener mas idiomas

Scannen, um anderen Sprachen erhalten
Scan om meer talen te krijgen
Daha fazla dil almak icin tarama
Skanowanie, aby uzyskac wiecej jezykow
icin scanare pentru a obtine mai multe limbi
CKaHPOBaHYe, YToBbl NONYUMTL GOMbLUE A3LIKOB
AR ORI B S #E.
FRHEQREE EISEZHEES
FUZDEBEIUST DIDICAF T
awnuiielildnwanndu
O B2 0|5 A7| 2lsf A4

OR VISIT

TO DOWNLOAD OUR MULTI-LANGUAGE USER MANUAL 101
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